


LAMPIRAN 1. DAFTAR PROPOSAL LOLOS SELEKSI PROGRAM KREATIVITAS MAHASISWA (PKM)  SKEMA 4 BIDANG TAHUN 2022 

 

PKM PENELITIAN 

NO NAMA KETUA ASAL POLTEKKES BIDANG PKM JUDUL 

1 NURUL FITRAH POLTEKKES KEMENKES PALU PKM P (PENELITIAN) 

IMPLEMENTASI INOVASI VR CARE (VIRTUAL 
REALITY CARDIOPULMONARY RESUSCITATION) 
DALAM PELATIHAN RESUSITASI JANTUNG PARU 
KEGAWATDARURATAN MASYARAKAT PESISIR 
PANTAI TALISE 

2 
MUHAMMAD 
RAUL 
GONZALEZ 

POLTEKKES KEMENKES 
BANTEN 

PKM P (PENELITIAN) 

TRANSKULTEN (TRANSPORT MEDIA KULTUR 
POLTEKKES KEMENKES BANTEN) SEBAGAI 
ALTERNATIF MEDIA TRANSPORT PADA ULKUS 
KAKI DIABETIK 

3 
DZIQRY 
MUHAMMAD 
LABAI 

POLTEKKES KEMENKES 
KUPANG 

PKM P (PENELITIAN) 

(ASAM CUKA NIRA LONTAR (BORASSUS 
FLABELLIFER L.) SEBAGAI PENGGANTI XYLOL 
PADA PROSES DEPARAFINASI PEWARNAAN 
HEMATOKSILIN EOSIN) 

4 
SHAFA ELISA 
WULANDARI 

POLTEKKES KEMENKES 
JAKARTA-2 

PKM P (PENELITIAN) 
SURVEI PERKIRAAN RISIKO KANKER PADA 
PEMERIKSAAN RADIOGRAFI TORAKS UMUM DI 
RUMAH SAKIT WILAYAH JAKARTA SELATAN 

5 
DEVI 
OKTARINA 
PUTRI 

POLTEKKES KEMENKES JAMBI PKM P (PENELITIAN) 

HITUNG SEL EOSINOFIL PADA SALIVA SEBAGAI 
ALTERNATIF PENANDA INFLAMASI PADA 
PENDERITA ASMA:STUDI OBSERVASI 
LABORATORIUM 



6 
MUHAMAD 
YUDI TRIANA 

POLTEKKES KEMENKES 
BANTEN 

PKM P (PENELITIAN) 

EDIBLE FILM DARI PATI AMPAS SAGU 
(METROXYLON SAGU) DENGAN PENAMBAHAN 
SELULOSA BATANG PISANG (MUSA PARADISIACA) 
BERBASIS PLASTICIZER GLISEROL SEBAGAI 
KEMASAN SEHAT BIODEGRADABLE DAN 
SECONDARY DRESSING UNTUK PERAWATAN 
LUKA 

7 
NOVRIZA 
SUKMAWATI 

POLTEKKES KEMENKES 
BENGKULU 

PKM P (PENELITIAN) 
FORMULASI SERBUK AGAR-AGAR KEMBANG 
TELANG (GATELA) SEBAGAI MAKANAN YANG 
KAYA AKAN ANTIOKSIDAN DAN SERAT 

8 
NUR'AINUN 
PANIGORO 

POLTEKKES KEMENKES 
GORONTALO 

PKM P (PENELITIAN) 

POTENSI PENINGKATAN NILAI FARMAKOKINETIK 
SEDIAAN NANO SELF NANO-EMULSIFYNG DRUG 
DELIVERY SYSTEM (SNEDDS) EKSTRAK ETANOL 
DAUN PUTRI MALU (MIMOSA PUDICA LINN.) 
SEBAGAI HEPATOPROTEKTOR PADA PASIEN 
HEPATITIS SECARA EX VIVO MENGGUNAKAN 
METODE CRANE WILSON 

9 AINI ZAHRA 
POLTEKKES KEMENKES 
TANJUNG KARANG 

PKM P (PENELITIAN) 

EFEKTIVITAS FRAKSINASI ETANOL KULIT PISANG 
KEPOK (MUSA PARADISIACA L.) DALAM 
TOKSISITAS LARVA NYAMUK ANOPHELES SP. 
SEBAGAI LARVASIDA NABATI PENGGANTI ABATE 

10 
EKA PRATIWI 
TEHA 

POLTEKKES KEMENKES 
GORONTALO 

PKM P (PENELITIAN) 
PLESTER GETAH BATANG PISANG GOROHO 
(MUSA ACUMINAFE,SP.) SEBAGAI ALTERNATIF 
PERCEPATAN EPITELISASI LUKA POST SC 

11 
RIZKI AYU 
HASANAH 

POLTEKKES KEMENKES JAMBI PKM P (PENELITIAN) 

GAMBARAN NILAI C- REAKTIF PROTEIN (CRP) DAN 
RHEUMATOID FACTOR (RF) PADA PENDUDUK DI 
SEKITAR TAMBANG BATUBARA KABUPATEN 
SAROLANGUN 

12 
RAHMAWATI 
DEWI 

POLTEKKES KEMENKES 
PALANGKARAYA 

PKM P (PENELITIAN) 
EFEKTIVITAS KURSI MAKAN ERGONOMIS PADA 
BAYI TERHADAP PERILAKU PICKY EATER DALAM 
UPAYA PENCEGAHAN STUNTING 

13 
SINGGIH DWI 
KARSONO 

POLTEKKES KEMENKES 
KALIMANTAN TIMUR 

PKM P (PENELITIAN) 

FORMULASI DAN KARAKTERISASI EDIBLE FILM 
KOMBINASI TALAS KIMPUL, KACANG TOLO, DAN 
BUNGA KECOMBRANG SEBAGAI ALTERNATIF 
PELAPIS TABLET TAMBAH DARAH 



14 
NI MADE 
DELIABUDI 
APRILIAPATNI 

POLTEKKES KEMENKES 
DENPASAR 

PKM P (PENELITIAN) 
EFEKTIVITAS CETUPIS (CENGKEH DAN JANTUNG 
PISANG BATU) HYDROGEL SEBAGAI ANTIFUNGAL 
MALASSEZIA SP. PENYEBAB PANU 

15 
EMA ZAHIROH 
NUR CHOLIDAH 

POLTEKKES KEMENKES 
SURABAYA 

PKM P (PENELITIAN) 
GEL “PESAN” (EKSTRAK PEGAGAN – KITOSAN) 
PENGHAMBAT BAKTERI INFEKSI LUKA DIABETIK 

16 
NAQDZYATUN 
NUR IVANA ISA 

POLTEKKES KEMENKES 
GORONTALO 

PKM P (PENELITIAN) 

EFEKTIVITAS CLOWN THERAPY TERHADAP 
KECEMASAN ANAK SAAT MENJALANI 
HOSPITALISASI DI RUMAH SAKIT PROF. DR. ALOEI 
SABOE KOTA GORONTALO 

17 
NANDA KIRANI 
NABILA 

POLTEKKES KEMENKES 
BANDUNG 

PKM P (PENELITIAN) 

POTENSI KULIT PISANG (MUSA ACUMINATA) 
VARIETAS LOKAL SEBAGAI ANTIANSIETAS 
MELALUI PENGHAMBATAN RADIKAL BEBAS: 
STUDI IN VIVO PADA MENCIT (MUS MUSCULUS) 

18 WINDY CHINTIA 
POLTEKKES KEMENKES 
PANGKALPINANG 

PKM P (PENELITIAN) 

ANALISIS DAYA TERIMA DAN KANDUNGAN ZAT 
BESI COKELAT KARANG (PENAMBAHAN TEPUNG 
KACANG MERAH DAN KERANG) SEBAGAI 
CAMILAN SEHAT UNTUK REMAJA PUTRI 

19 
PUTRI 
ALMUHSININA 

POLTEKKES KEMENKES 
SURAKARTA 

PKM P (PENELITIAN) 

EFEKTIVITAS SPRAY SERUM “EDOBOLA” EKSTRAK 
DAUN BINAHONG (ANREDERA CORDIFOLIA) DAN 
BUAH CERI ACEROLA (MALPIGHIA EMARGINATA) 
UNTUK MENGATASI BAKTERI STAPHYLOCOCCUS 
AUREUS DAN PROPIONIBACTERIUM ACNES 
PENYEBAB JERAWAT 

20 
IDFI WIDI 
LESTARI 

POLTEKKES KEMENKES 
PONTIANAK 

PKM P (PENELITIAN) 

PENGARUH FRAKSI ALCEA (ALOE VERA DAN 
CENTELLA ASIATICA) DALAM MENGURANGI 
STRIAE GRAVIDARUM PADA IBU NIFAS DI KOTA 
PONTIANAK 

21 
IKKA NUR 
HALIZA 
PRATIWI 

POLTEKKES KEMENKES 
MALANG 

PKM P (PENELITIAN) 

FORMULASI YOGHURT BERBASIS BUNGKIL 
KEDELAI (GYCINE(L)MERR) DAN KACANG TOLO 
(VIGNAUNGUICULATA) DALAM MENGATASI 
PREVALENSI STUNTING 

22 
AMANDA 
STEPANI PUTRI 

POLTEKKES KEMENKES 
PALANGKARAYA 

PKM P (PENELITIAN) 
EFEKTIVITAS FORMULASI FLAKES BERBASIS IKAN 
HARUAN DAN TEPUNG KALAKAI TERHADAP 
KADAR HEMOGLOBIN REMATRI ANEMIA 



23 

NI PUTU 
ANANDA 
YULIASTRI 
DEWI 

POLTEKKES KEMENKES 
DENPASAR 

PKM P (PENELITIAN) 

FRESHING DEODORANT DARI EKSTRAK TANAMAN 
LIDAH MERTUA (SANSEVIERA TRIAFASCIATA 
PRAIN) SEBAGAI ALTERNATIF ANTIBAKTERIA 
STAPHYLOCOCCUS AUREUS YANG RAMAH 
LINGKUNGAN 

24 
AJENG SUKMA 
KARIRA 

POLTEKKES KEMENKES 
PONTIANAK 

PKM P (PENELITIAN) 

FORTIFIKASI SNACK BAR BERBAHAN DASAR 
LEMIDING DAN JAMBU BIJI SEBAGAI ALTERNATIF 
MENINGKATKAN KADAR HEMOGLOBIN IBU HAMIL 
DENGAN ANEMIA DEFISIENSI BESI DI KOTA 
PONTIANAK 

25 ALYA FITRIANI POLTEKKES KEMENKES ACEH PKM P (PENELITIAN) 

PEMANFAAT EKSTRAK DAUN JAMBLANG 
(SYZGIUM CUMINI L) DARI KAWASAN 
GEOTHERMAL IE SEUM ACEH BESAR UNTUK 
PEMBUATAN SEDIAAN KRIM ANTI BAKTERI 

26 
GEETA ANJANI 
KUTTY 

POLTEKKES KEMENKES 
MALUKU 

PKM P (PENELITIAN) 
DAYA TERIMA DAN KANDUNGAN GIZI COOKIES 
TEPUNG PISANG TONGKA LANGIT DAN ULAT 
SAGU SEBAGAI PMT BALITA MALNUTRISI 

27 HESTI 
POLTEKKES KEMENKES 
MAKASSAR 

PKM P (PENELITIAN) 
FORMULASI DAN EVALUASI SUNSCREEN SPRAY 
EKSTRAK LABU MADU (CUCURBITA MOSCHATA L.) 

28 
HANIFAH 
FIKRIYAH 

POLTEKKES KEMENKES 
PADANG 

PKM P (PENELITIAN) 

PENGEMBANGAN PRODUK PANGAN PUDING 
DAUN SEMBUNG (BLUMEA BALSAMIFERA) 
SEBAGAI UPAYA UNTUK MENINGKATKAN 
IMUNITAS TUBUH 

29 
LEVINA HADI 
VANIA 
ARMILDA 

POLTEKKES KEMENKES 
TASIKMALAYA 

PKM P (PENELITIAN) 

ANTIBIOFILM FRAKSI AKTIF EKSTRAK RIMPANG 
CURCUMA LONGA L. SEBAGAI ALTERNATIF 
PENANGANAN RESISTENSI PROPIONIBACTERIUM 
ACNES 

30 PUTRI AYU POLTEKKES KEMENKES JAMBI PKM P (PENELITIAN) 

FORMULASI DAN UJI AKTIVITAS SERUM GEL ANTI 
JEWARAT EKSTRAK ETANOL KULIT BUAH RAMBAI 
TERHADAP PERTUMBUHAN BAKTERI 
STAPHYLOCOCCUS AUREUS. 

 

  



PKM PENGABDIAN MASYARAKAT 

NO NAMA KETUA ASAL POLTEKKES BIDANG PKM JUDUL 

1 MAULIDA FITRI 
POLTEKKES KEMENKES 
PALANGKARAYA 

PKM M 
(PENGABDIAN 
MASYARAKAT) 

APLIKASI GPS GIZI : GERAKAN PEMANTAUAN 
STATUS GIZI BAGI SISWA DAN SISWI JENJANG 
SEKOLAH DASAR (SD) DI SLBN 1 PALANGKA 
RAYA, KALIMANTAN TENGAH 

2 
DWI OKNI NUR 
SEULAWAH 

POLTEKKES KEMENKES JAMBI 
PKM M 
(PENGABDIAN 
MASYARAKAT) 

EDUKASI - SIMULASI JAGA DIRI (EDU-SIJADI) DARI 
HEPATITIS AKUT PADA ANAK SEKOLAH DASAR 

3 
BUNGA 
ZAHWAYUS 

POLTEKKES KEMENKES 
JAKARTA III 

PKM M 
(PENGABDIAN 
MASYARAKAT) 

EFEKTIFITAS PROGRAM GERAK PATEN 
(GERAKAN PEDULI HIPERTENSI) PADA WARGA 
KELURAHAN PONDOK MELATI - BEKASI 

4 
AULIA WIDIA 
KUSUMA 

POLTEKKES KEMENKES 
JAKARTA III 

PKM M 
(PENGABDIAN 
MASYARAKAT) 

REHATI (GERAKAN SEHAT LANSIA) MC KENZIE 
EXERCISE SEBAGAI UPAYA DALAM MENGURANGI 
NYERI PUNGGUNG BAWAH PADA LANSIA 

5 WIDIYA FERI 
POLTEKKES KEMENKES 
KALTIM 

PKM M 
(PENGABDIAN 
MASYARAKAT) 

PENINGKATAN PENGETAHUAN GIZI SEIMBANG 
ANAK SEKOLAH DASAR DENGAN PEMBERIAN 
PENYULUHAN CERAMAH DAN PERMAINAN ULAR 
TANGGA 

6 
MEISYA 
AURELLIA 
RAHMAT 

POLTEKKES KEMENKES RIAU 
PKM M 
(PENGABDIAN 
MASYARAKAT) 

"PENDAMPINGAN KADER POSYANDU DAN IBU 
BALITA DALAM PENCEGAHAN STUNTING 
MELALUI PROGRAM AGYOTIN (ANAK GEMAR 
GYOZA PATIN) DI DESA BANGUN SARI" 

7 
AMELIA PUTERI 
NUR AZIZAH 

POLTEKKES KEMENKES ACEH 
PKM M 
(PENGABDIAN 
MASYARAKAT) 

REKSIMIA (GERAKAN REMAJA EKSIS BEBAS 
ANEMIA) SEBAGAI UPAYA PENCEGAHAN ANEMIA 
PADA REMAJA DI BANDA ACEH 

8 
DIMITRI 
ZAYDAN 
DHIYAULHAQ 

POLTEKKES KEMENKES 
BANDUNG 

PKM M 
(PENGABDIAN 
MASYARAKAT) 

RUANG GIZI CERIA (UNTUK ANAK INDONESIA 
CERDAS, SEHAT DAN RIANG GEMBIRA) 



9 
ENDAH MISKI 
SHOFIAH 

POLTEKKES KEMENKES 
BANDUNG 

PKM M 
(PENGABDIAN 
MASYARAKAT) 

PENINGKATAN PENGETAHUAN, SIKAP DAN 
PRAKTIK MASYARAKAT DALAM MEWUJUDKAN 
KRABAT (KAMPUNG SADAR OBAT) DI DAERAH 
WISATA CIWIDEY 

10 NUR ANITA 
POLTEKKES KEMENKES 
BANJARMASIN 

PKM M 
(PENGABDIAN 
MASYARAKAT) 

PEMBEKALAN ASI EKSKLUSIF DAN MPASI UNTUK 
MEMINIMALISIR ANGKA STUNTING BALITA DI 
WILAYAH SUNGAI TABUK 1 KABUPATEN BANJAR 

11 
MUHMAD 
ABDUL RIFAI 

POLTEKKES KEMENKES 
BANTEN 

PKM M 
(PENGABDIAN 
MASYARAKAT) 

“PEMBERDAYAN PEMUDA DALAM OPTIMALISASI 
LAYANAN DIGITAL BPJS KESEHATAN MELALUI 
EDUKASI DAN PELAYANAN PADA MASYARAKAT 
DI WILAYAH DESA CITOREK TENGAH” 

12 
BAYU JAGAT 
WIRALODRA 

POLTEKKES KEMENKES 
JAKARTA II 

PKM M 
(PENGABDIAN 
MASYARAKAT) 

“CAH.KOM” (IMPLEMENTASI ALAT PENCACAH 
SAMPAH DAN KOMPOS DI MASYARAKAT) 

13 WIDIA POLTEKKES KEMENKES JAMBI 
PKM M 
(PENGABDIAN 
MASYARAKAT) 

PEMBENTUKAN POLAS (POLISI ASRAMA) 
SEBAGAI UPAYA PENCEGAHAN SCABIES PADA 
ANAK PONDOK PESANTREN SEBERANG KOTA 
JAMBI 

14 
ANNISA NUR 
AVIVA 

POLTEKKES KEMENKES 
KALTIM 

PKM M 
(PENGABDIAN 
MASYARAKAT) 

PEMBENTUKAN KELOMPOK PENDUKUNG ASI (KP-
ASI) UNTUK MENINGKATKAN CAKUPAN ASI 
EKSLUSIF DI DESA BUKIT RAYA TENGGARONG 
SEBRANG 

15 
NOFBY 
YEMELDI 
HENUKH 

POLTEKKES KEMENKES 
KUPANG 

PKM M 
(PENGABDIAN 
MASYARAKAT) 

PENCEGAHAN STUNTING PADA BALITA MELALUI 
PENDAMPINGAN IBU HAMIL DI KECAMATAN 
AMANUBAN SELATAN KABUPATEN TIMOR 
TENGAH SELATAN TAHUN 2022 

16 
LAILATUL NUR 
AZIZAH 

POLTEKKES KEMENKES 
MALANG 

PKM M 
(PENGABDIAN 
MASYARAKAT) 

PROGRAM CAPE (CEGAH ANEMIA DENGAN 
PRODUK OLAHAN SUSU ETAWA) SEBAGAI UPAYA 
PENCEGAHAN ANEMIA PADA REMAJA PUTRI DI 
DESA KANDANGTEPUS SENDURO KABUPATEN 
LUMAJANG 



17 
TRI QURROTUL 
AINI 

POLTEKKES KEMENKES 
PALEMBANG 

PKM M 
(PENGABDIAN 
MASYARAKAT) 

( EDUKASI PANGAN PRAKTIS COOKIES TINGGI 
SERAT DENGAN PEMANFAATAN LIMBAH AMPAS 
TAHU DAN KULIT PISANG RAJA DALAM 
MENCEGAH OBESITAS ) 

18 EKA SAFITRI 
POLTEKKES KEMENKES 
PANGKLAPINANG 

PKM M 
(PENGABDIAN 
MASYARAKAT) 

BERGIZI BERKAH (PEMBERDAYAAN GIZI 
BERBASIS SEKOLAH): PROGRAM PEER 
MODELING, REWARD DAN REPEATED 

19 
FATIMA 
AZZAHRA 

POLTEKKES KEMENKES 
PONTIANAK 

PKM M 
(PENGABDIAN 
MASYARAKAT) 

PELATIHAN KONSELOR SEBAYA T4 (TEEN TO 
TEEN TALK) : PROGRAM INOVASI PENCEGAHAN 
PENYALAHGUNAAN NARKOTIKA PADA REMAJA DI 
DAERAH PERBATASAN KALIMANTAN BARAT 

20 NATASYA VIDIA 
POLTEKKES KEMENKES 
BENGKULU 

PKM M 
(PENGABDIAN 
MASYARAKAT) 

(INOVASI PROGRAM RAFFLESIA DI UNIT 
PELAKSANA TEKNIS DAERAH PUSKESMAS JALAN 
GEDANG) 

21 
ALY SAHID 
SAIFULLAH 

POLTEKKES KEMENKES 
YOGYAKARTA 

PKM M 
(PENGABDIAN 
MASYARAKAT) 

INOVASI “SETITI” (SARANA EDUKASI DAN 
KONSULTASI TERINTEGRASI) SEBAGAI UPAYA 
MENEKAN ANGKA BUNUH DIRI DI KAPANEWON 
KARANGMOJO, KABUPATEN GUNUNGKIDUL 
AKIBAT PANDEMI COVID-19 

22 
ATIKAH DARA 
YANI RAMBE 

POLTEKKES KEMENKES 
MEDAN 

PKM M 
(PENGABDIAN 
MASYARAKAT) 

“PENYULUHAN INISIASI MENYUSU DINI DAN 
PEMBERIAN ASI EKSKLUSIF DI KLINIK BERSALIN 
PRATAMA NIAR DESA MARINDAL II, KEC. 
PATUMBAK, KAB. DELI SERDANG TAHUN 2022” 

23 
DYANE ANJANI 
DHARMAWAN 

POLTEKKES KEMENKES 
TASIKMALAYA 

PKM M 
(PENGABDIAN 
MASYARAKAT) 

UPAYA PENCEGAHAN STUNTING DENGAN 
MEMBENTUK KELOMPOK EDUKASI REMAJA ANTI 
STUNTINGDI SMP TASIKMALAYA 

24 ANA FITRIA POLTEKKES KEMENKES ACEH 
PKM M 
(PENGABDIAN 
MASYARAKAT) 

EDUKASI, SIMULASI DAN DEMONSTRASI 
PENCEGAHAN PENULARAN PENYAKIT 
TUBERCULOSIS PARU PADA KELUARGA 
PENDERITA PARU KEC. MUARA BATU 



25 
SITI NUR'AINI 
MOBI 

POLTEKKES KEMENKES 
GORONTALO 

PKM M 
(PENGABDIAN 
MASYARAKAT) 

MINUMAN SEHAT BERBAHAN DASAR LOKAL 
KOMBINASI SUSU JAGUNG TELOR "SUJAKE" 
SEBAGAI ALTERNATIF PENCEGAH STUNTING 
DAN PENINGKATAN MUTU GIZI MASYARAKAT DI 
KOTA TIMUR GORONTALO 

26 
ANNI ATIQAH 
MAHDIYYAH 

POLTEKKES KEMENKES 
MAKASSAR 

PKM M 
(PENGABDIAN 
MASYARAKAT) 

“MILEA (MILENIAL VS ANEMIA): UPAYA DETEKSI 
DINI CEGAH ANEMIA DAN IMPLEMENTASI E-
MODUL PADA REMAJA DI MTSS DDI GUSUNG 
KOTA MAKASSAR” 

27 
DILA PUTRI 
UTAMI 

POLTEKKES KEMENKES 
PADANG 

PKM M 
(PENGABDIAN 
MASYARAKAT) 

PEMANFAATAN APLIKASI IBU PINTAR (SIBUTAR) 
DALAM PEMBERIAN MPASI SEBAGAI UPAYA 
PENCEGAHAN STUNTING DI KECAMATAN AUR 
BIRUGO TIGO BALEH KOTA BUKITTINGGI 

28 
ANGGITA NISA 
LUTFIANA 

POLTEKKES KEMENKES 
SEMARANG 

PKM M 
(PENGABDIAN 
MASYARAKAT) 

PENINGKATAN KEMAMPUAN KADER REMAJA 
DALAM UPAYA MEMBERDAYAKAN PERAN SERTA 
ORANG TUA DAN TEMAN SEBAYA UNTUK 
MENCEGAH PERGAULAN BEBAS DI DESA 
JAMBEWANGI KECAMATAN SECANG KABUPATEN 
MAGELANG 

29 
IKTAFIANI 
NILNA AZIZA 

POLTEKKES KEMENKES 
SURABAYA 

PKM M 
(PENGABDIAN 
MASYARAKAT) 

PENYELENGGARAAN PENDAMPINGAN IBU HAMIL 
KEK DENGAN METODE (CAKEP GAUL) SERTA 
PEMBERIAN PMT BERBASIS PANGAN LOKAL 
TINGGI PROTEIN HEWANI DI DESA BURNEH, 
BANGKALAN. 

30 
MARDHATILLA 
RACHMA 
PRIMASANTI 

POLTEKKES KEMENKES 
JAKARTA I 

PKM M 
(PENGABDIAN 
MASYARAKAT) 

PENDAMPINGAN IBU DAN ANAK PRASEKOLAH 
DALAM UPAYA MENJAGA KESEHATAN GIGI DAN 
MULUT 

 

 

 

 



PKM KEWIRAUSAHAAN 

NO NAMA KETUA ASAL POLTEKKES BIDANG PKM JUDUL 

1 
GREZA YANDRI 
DJUMANDA 
BULLU 

POLTEKKES KEMENKES 
KUPANG 

PKM K 
(KEWIRAUSAHAN) 

RINSEY : INOVASI SABUN CUCI TANGAN 
ANTISEPTIK DARI BAHAN ALAM NUSA TENGGARA 
TIMUR 

2 
HELMALIA 
ZAHWA 

POLTEKKES KEMENKES 
JAMBI 

PKM K 
(KEWIRAUSAHAN) 

INOVASI PERMEN KARET RENDAH GULA NANAS 
TANGKIT DENGAN MADU HUTAN UNTUK 
MENCEGAH KARIES GIGI 

3 ANISA FAUZI 
POLTEKKES KEMENKES 
SURAKARTA 

PKM K 
(KEWIRAUSAHAN) 

COMASTEV DENGAN PENGEMBANGAN 
PEMANFAATAN LIMBAH KULIT MANGGIS 
(GARCINIA MANGOSTANA) DALAM PEMBUATAN 
HEALTHY COOKIES DENGAN MENGGUNAKAN 
PEMANIS ALAMI DAUN STEVIA (STEVIA 
REBAUDINA) SEBAGAI PENCEGAH KANKER 

4 
SYAHRULATIF 
MUBAROKH 

POLTEKKES KEMENKES 
KALIMANTAN TIMUR 

PKM K 
(KEWIRAUSAHAN) 

GENIUS DM 

5 
NYIAYU 
RAHMADHANI 
NURHASANAH 

POLTEKKES KEMENKES 
JAKARTA I 

PKM K 
(KEWIRAUSAHAN) 

NOYAM (NORI BAYAM) SEBAGAI CAMILAN SEHAT 
UNTUK PENCEGAHAN DAN PENGENDALIAN 
ANEMIA PADA REMAJA 

6 
CHENI DWI 
ANTIKA PUTRI 

POLTEKKES KEMENKES 
PALEMBANG 

PKM K 
(KEWIRAUSAHAN) 

AIRA FRESH CANDLE : LILIN AROMATERAPI 
SEBAGAI ANTI NYAMUK DARI MINYAK ATSIRI 
SEREH WANGI (CYMBOPOGON WINTERIANUS) 
DAN KULIT JERUK NIPIS (CITRUS AURANTIFOLIA) 

7 
FAJARUDIN ABD. 
GAFAR MUDJIDU 

POLTEKKES KEMENKES 
GORONTALO 

PKM K 
(KEWIRAUSAHAN) 

STICK TUPAI (TUNA PUMKIN) SEBAGAI CEMILAN 
SEHAT KEKINIAN KAYA PROTEIN DAN VITAMIN A 

8 
ANNISA NUR 
ARDI 

POLTEKKES KEMENKES 
JAMBI 

PKM K 
(KEWIRAUSAHAN) 

PEMANFAATAN IKAN SELUANG DAN UBI UNGU 
DALAM PEMBUATAN MIE UNTUK PENCEGAHAN 
STUNTING ANAK PRA SEKOLAH 

9 
CHARADIVA 
LAKSITA KEN 
NAFILAH 

POLTEKKES KEMENKES 
MALANG 

PKM K 
(KEWIRAUSAHAN) 

INOVASI USAHA BERAS ILY (ILES-ILES 
(AMORPHOPHALLUS MUELLERI) DAN TEMPE 
KEDELAI (GLYCINE MAX)) SEBAGAI PRODUK 
BERAS RENDAH INDEKS GLIKEMIK DI KOTA 
MALANG 



10 YUNIANCHE 
POLTEKKES KEMENKES 
PALANGKARAYA 

PKM K 
(KEWIRAUSAHAN) 

KUKER TELITIK: INOVASI KUE KERING PREBIOTIK 
BERBASIS TEMPE DAN KULIT BUAH, ALTERNATIF 
CAMILAN SEHAT KAYA PROTEIN DAN 
ANTIOKSIDAN 

11 
CUT FIKHA 
HUMAIRA 
AFIFUDDIN 

POLTEKKES KEMENKES 
ACEH 

PKM K 
(KEWIRAUSAHAN) 

SIDENCARE : INOVASI PASTA GIGI DARI DAUN 
SIDAGURI (SIDA RHOMBIFOLIA L.) SEBAGAI 
ANTIINFLAMASI 

12 NURUL SUNDARI 
POLTEKKES KEMENKES 
JAKARTA I 

PKM K 
(KEWIRAUSAHAN) 

SI ODIN BOX SOLUSI DALAM PERAWATAN GIGI 

13 
MITA KURNIA 
DEWI 

POLTEKKES KEMENKES 
TERNATE 

PKM K 
(KEWIRAUSAHAN) 

CEKAM ARTERI: CENGKEH KAYU MANIS AROMA 
TERAPI INSOMNIA 

14 ELIN SULFIANI 
POLTEKKES KEMENKES 
GORONTALO 

PKM K 
(KEWIRAUSAHAN) 

SIRUP BUCIN : MINUMAN HERBAL KEKINIAN 
KOMBINASI SARI BUAH BUNI, SEREH DAN JAHE 
SEBAGAI ALTERNATIF MINUMAN KESEHATAN 
KAYA ANTIOKSIDAN 

15 ASIH ALMADITA 
POLTEKKES KEMENKES 
PALEMBANG 

PKM K 
(KEWIRAUSAHAN) 

SUKER SUMON : SABUN KERTAS SEBAGAI 
ALTERNATIF PEMBERSIH TANGAN PRAKTIS 

16 SHIFA LUTFIAH 
POLTEKKES KEMENKES 
SEMARANG 

PKM K 
(KEWIRAUSAHAN) 

STIKERS (STICK BOOSTER ASI): PEMANFAATAN 
COLEUS AMBOINICUS L. DAN MARANTA 
ARUNDINACEA SEBAGAI CAMILAN SEHAT ASI 
BOOSTER BAGI IBU HAMIL DAN MENYUSUI 
BERBASIS DIGITAL MARKETING 

17 
DIAH AYU NUR 
KHOLIFAH 

POLTEKKES KEMENKES 
JAKARTA I 

PKM K 
(KEWIRAUSAHAN) 

“INOVASI ORTOSIS BERBAHAN DASAR BAN 
BEKAS SEBAGAI ALTERNATIF ALAT INTERVENSI 
GERAK PADA INDIVIDU DENGAN CARPAL TUNNEL 
SYNDROME” 

18 
SHYROTUL 
HAYATI 

POLTEKKES KEMENKES 
PADANG 

PKM K 
(KEWIRAUSAHAN) 

INOVASI SALAD BUAH VLA DADIH YANG HIGIENIS 
SEBAGAI ALTERNATIF PENURUN KOLESTEROL 
BAGI KARYAWAN KANTORAN 

19 
SHIFA 
WAROHMAH 

POLTEKKES KEMENKES 
JAKARTA III 

PKM K 
(KEWIRAUSAHAN) 

“SEPORSE” SEREAL PORANG SEHAT KAYA 
NUTRISI DAN RENDAH KOLESTROL 

20 
RAYCHAN DWI 
PUTRA 

POLTEKKES KEMENKES 
BANDUNG 

PKM K 
(KEWIRAUSAHAN) 

“BROMEROL” IMUNOMODULATOR GRANUL 
EFFERVESCENT KOMBINASI GINGEROL DAN 
EKSTRAK BUAH NANAS (ANANAS 



COMOSUS (L.) MERR) 

21 
PUTRI AYU 
LESTARI 

POLTEKKES KEMENKES 
PALANGKARAYA 

PKM K 
(KEWIRAUSAHAN) 

SPOONTAN: EDIBLE SPOON FUNGSIONAL 
BERBASIS PANGAN 
LOKAL – CARA MAKAN SEHAT KEKINIAN 

22 
ZAKIYA 
FASTAHFARU 
RAHMAT 

POLTEKKES KEMENKES 
MALANG 

PKM K 
(KEWIRAUSAHAN) 

BIMORYA (BISKUIT MOCAF JERUK PEPAYA) 
INOVASI USAHA KOMODITAS MENJADI BUAH 
TANGAN UNIK DAN SEHAT KABUPATEN MALANG 

23 
HURIN NABILA 
EL-FIDA 

POLTEKKES KEMENKES 
SURABAYA 

PKM K 
(KEWIRAUSAHAN) 

MIE OKRA “MIORA” SUBSTITUSI TEPUNG OKRA 
MENJADI BAHAN DASAR MIE SEBAGAI PANGAN 
FUNGSIONAL PENURUN KOLESTEROL 

24 AKMAL HANAPI 
POLTEKKES KEMENKES 
TASIKMALAYA 

PKM K 
(KEWIRAUSAHAN) 

OLAHAN BERBASIS PANGAN LOKAL DAUN KELOR 
DAN IKAN LELE SEBAGAI ALTERNATIF 
PENURUNAN PREVALENSI ANEMIA PADA REMAJA 
PUTRI DIMSUM XIE HAT’I 

25 ARIN SANIA 
POLTEKKES KEMENKES 
TASIKMALAYA 

PKM K 
(KEWIRAUSAHAN) 

"BUTTERFLY PEA FLOWER MUFFIN: SEBAGAI 
ANTIOKSIDAN DALAM MENANGKAL RADIKAL 
BEBAS, ANTIINFLAMASI, PERADANGAN, DAN 
ANTOSIANIN UNTUK MENCEGAH PENYAKIT 
JANTUNG" 

26 NOVIA SAUMI 
POLTEKKES KEMENKES 
TASIKMALAYA 

PKM K 
(KEWIRAUSAHAN) 

PEMANFAATAN CANGKANG TELUR PADA 
OLAHAN “STIK BINGUNGLUR” UNTUK IBU HAMIL 
SEBAGAI PENCEGAHAN DINI STUNTING 

27 DARIA DANTI 
POLTEKKES KEMENKES 
PALANGKAYARA 

PKM K 
(KEWIRAUSAHAN) 

(KALAKAI BAHANDANG (STAENOCHLAENA 
PALUTRIS) DAN GULA MERAH) SEBAGAI 
ALTERNATIF PENINGKAT KADAR HAEMOGLOBIN 
UNTUK REMAJA DAN IBU HAMIL SERTA 
BERPOTENSI MEMPERLUAS PELUANG USAHA 
MASYARAKAT 

28 
FATIMAH 
AZZAHRAH 

POLTEKKES KEMENKES 
PALEMBANG 

PKM K 
(KEWIRAUSAHAN) 

PEMANFAAATAN LIMBAH ORGANIK TULANG IKAN 
GABUS (CHANNA STRIATA) DAN AMPAS KELAPA 
SEBAGAI BAHAN PANGAN. 



29 
NABILA ALYA 
DASHILVA 

POLTEKKES KEMENKES 
ACEH 

PKM K 
(KEWIRAUSAHAN) 

LULUR PENYEJUK HATI DARI BAHAN BUNGONG 
KEUPULA (MIMUSOPS ELENGI LIN) DAN SEBAGAI 
TERAPI RELAKSASI IBU HAMIL 

30 
RAUZATUL 
JINANI 

POLTEKKES KEMENKES 
ACEH 

PKM K 
(KEWIRAUSAHAN) 

MODEL MINI IMPLANTASI PLASENTA SEBAGAI MEDIA 
PRAKTIKUM INOVATIF DAN KREATIF 

 

  



PKM TEKNOLOGI 

NO NAMA KETUA ASAL POLTEKKES BIDANG PKM JUDUL 

1 FALNIYANTI HAMZAH 
POLTEKKES KEMENKES 
GORONTALO 

PKM T 
(TEKNOLOGI) 

“SACATO: INOVASI SPEAKER AUDIO, CARDIO, DAN 
TOCO UNTUK STIMULASI SUARA DAN 
MONITORING KESEJAHTERAAN JANIN SECARA 
MANDIRI” 

2 AHMAD DINUL ISLAM 
POLTEKKES KEMENKES 
MAKASSAR 

PKM T 
(TEKNOLOGI) 

(PENGEMBANGAN FISH SCANNING SYSTEM 
UNTUK MENDETEKSI KESEGARAN IKAN DALAM 
UPAYA KESEHATAN MASYARAKAT) 

3 NAFSI FIRLYANA 
POLTEKKES KEMENKES 
JKT II 

PKM T 
(TEKNOLOGI) 

GLUDTEST : MULTI-PLATFORM TELEMONITORING 
SYSTEM FOR DIABETES MELLITUS PATIENTS 

4 MUHAMMAD HAFIZ ANSHARI 
POLTEKKES KEMENKES 
YOGYAKARTA 

PKM T 
(TEKNOLOGI) 

AUTOMATIC TUBERCOLUSIS STAIN MODEL BASED 
BY ZIEHL-NEELSEN METHOD TO MAXIMALIZE THE 
SENSITIVITY OF ACID FAST BAACILLI 
EXAMINATION (ATS-ZN) 

5 
IDA BAGUS GEDE 
PRAMUDHITA 

POLTEKKES KEMENKES 
DENPASAR 

PKM T 
(TEKNOLOGI) 

(RANCANGAN DAN UJI EFEKTIVITAS OTOMATIC 
DETECTOR FLY GRILL MENGGUNAKAN SENSOR 
ULTRASONIK SEBAGAI ALAT PENGUKUR TINGKAT 
KEPADATAN LALAT BERTEKNOLOGI IOT 
(INTERNET OF THINGS)) 

6 ILHAM ALFARISI 
POLTEKKES KEMENKES 
JAMBI 

PKM T 
(TEKNOLOGI) 

BLOOD SIMULATION DARI PINANG BETARA 
SEBAGAI MEDIA PEMBELAJARAN PEMASANGAN 
INTRAVENA KATETER 

7 FILDZAH AMALIA 
POLTEKKES KEMENKES 
JAMBI 

PKM T 
(TEKNOLOGI) 

APLIKASI SIHEPA (SIAGA HEPATTIS AKUT) PADA 
ANAK SEKOLAH 

8 SHOFA ATHUR ROSYIDA 
POLTEKKES KEMENKES 
MALANG 

PKM T 
(TEKNOLOGI) 

PERANCANGAN APLIKASI WORKLOAD 
MEASUREMENT ANALYSIS (WMA APPS) BERBASIS 
ANDROID UNTUK PERHITUNGAN BEBAN KERJA 
MENGGUNAKAN MOBILE SYSTEM 

9 KHOIRUN NISA USNA S 
POLTEKKES KEMENKES 
SURABAYA 

PKM T 
(TEKNOLOGI) 

BED ANC WITH BARCODE SYSTEM FOR EARLY 
DETECTION PREECLAMSI MONITORING BY 
ANDROID 



10 MARDIANA RAMADANI 
POLTEKKES KEMENKES 
MAKASSAR 

PKM T 
(TEKNOLOGI) 

FORMULASI SEDIAAN PLESTER HIDROGEL 
EKSTRAK DAUN JARAK PAGAR (JATROPHA 
CURCAS L) SEBAGAI PENGEMBANGAN SEDIAAN 
PENURUN DEMAM 

11 AHMAD RISTOM ALYAFI 
POLTEKKES KEMENKES 
SURABAYA 

PKM T 
(TEKNOLOGI) 

COLLECTING AND SCREENING PATIENT DATA 
SYSTEM WITH SPO2, BPM AND TEMPERATURE 
SENSORS USING RFID DATABASE INTEGRATION 
IN PUBLIC HEALTH CENTER 

12 CIFOURA NOFRI WIGUNA 
POLTEKKES KEMENKES 
PADANG 

PKM T 
(TEKNOLOGI) 

APLIKASI HNCT (HEALTH NUTRITION CONTROL) : 
EFEKTIVITAS PENGGUNAAN APLIKASI HNCT 
SEBAGAI MEDIA PROMOSI KESEHATAN DALAM 
UPAYA PENCEGAHAN STUNTING 

13 PUTRY MIGA ROLLA 
POLTEKKES KEMENKES 
JAMBI 

PKM T 
(TEKNOLOGI) 

DENTAL VIRTUAL REALITY UNTUK ALAT 
PERCEPATAN PROMOSI KESEHATAN GIGI DAN 
MULUT PADA ANAK USIA DINI 

14 RINDI ELPIANASARI 
POLTEKKES KEMENKES 
GORONTALO 

PKM T 
(TEKNOLOGI) 

BANGUN RANCANG APLIKASI S-VVM (SOFTWARE 
VACCINE VIAL MONITOR) SEBAGAI INOVASI 
TEKNOLOGI UNTUK PEMASTIAN MUTU VAKSIN 

15 
IGA WARDANI BUNGA 
PRATIWI 

POLTEKKES KEMENKES 
MALANG 

PKM T 
(TEKNOLOGI) 

PENATALAKSANAAN TERAPI KOMPLEMENTER 
HEMOROID MENGGUNAKAN KURSI PENEKANAAN 
TULANG EKOR 

16 RESTU ELFADHILAH 
POLTEKKES KEMENKES 
BANDUNG 

PKM T 
(TEKNOLOGI) 

ALAT PENGENDALIAN VEKTOR JENTIK NYAMUK: 
ALAT SEDOT JENTIK (ADOTIK) 

17 ANGGUN SAFITRI 
POLTEKKES KEMENKES 
TJ. KARANG 

PKM T 
(TEKNOLOGI) 

(SENSORIK PEMILAH PLASTIK) 

18 ADIEN RAHMA ANDINI 
POLTEKKES KEMENKES 
BANDUNG 

PKM T 
(TEKNOLOGI) 

TEKNIK FRAKSINASI ULTRAFILTRASI BUNGA 
ASTER DAN ENKAPSULASI ASAM ASKORBAT 
DALAM MATRIKS HIDROGEL 

19 EKO ROHMADI 
POLTEKKES KEMENKES 
SURABAYA 

PKM T 
(TEKNOLOGI) 

RANCANG BANGUN LOW COST MONITORING 
SINYAL ECG UNTUK DETEKSI ARITMIA 
DILENGKAPI DISPLAY 

20 
DINDA PRAMESTI KARTIKA 
WULANDARI 

POLTEKKES KEMENKES 
DENPASAR 

PKM T 
(TEKNOLOGI) 

“MABELTHPACK (MATERNITY BELT WITH AROMA 
THERAPY AND HOT PACK) SOLUSI MUDAH 
MENGATASI NYERI PUNGGUNG BAWAH PADA IBU 
HAMIL” 



21 SANDRINA AKBAR 
POLTEKKES KEMENKES 
PADANG 

PKM T 
(TEKNOLOGI) 

APLIKASI SEHAT TANPA ASAP ROKOK (STAR) : 
INOVASI EFISIEN PENINGKATAN KESADARAN 
BAHAYA ROKOK SEBAGAI STRATEGI UPAYA 
PROMOSI KESEHATAN DAN PEMBENTUKAN 
KARAKTER PADA GENERASI Z (GEN Z) 

22 FAJAR ISKANDAR 
POLTEKKES KEMENKES 
JKT II 

PKM T 
(TEKNOLOGI) 

HEALTH-RAD : OPTIMALISASI PEMAHAMAN DAN 
PELAYANAN RADIOLOGI DENGAN MENGGUNAKAN 
APLIKASI SEBAGAI INFORMASI DAN PENDIDIKAN 
BAGI PASIEN RADIOLOGI 

23 
SATRIA WIBAWA 
ATMANAGARA 

POLTEKKES KEMENKES 
JKT II 

PKM T 
(TEKNOLOGI) 

ROMPI TERAPI MYOLKIA (MEREDAKAN NYERI 
OTOT, LINU DAN SKIATIKA) BERBASIS IOT 
DENGAN TELEMEDICINE 

24 ADRIANS H MAHAJI 
POLTEKKES KEMENKES 
PALU 

PKM T 
(TEKNOLOGI) 

INOVASI NURSEVERSE SOLUSI CERDAS, MUDAH 
DAN TERKINI BELAJAR PENANGANAN LUKA SAYAT 
BERBASIS VRITUAL REALITY 

25 
MENTARI AMRIETHA 
SYALSABILLA 

POLTEKKES KEMENKES 
PALANGKARAYA 

PKM T 
(TEKNOLOGI) 

APLIKASI PLAY THERAPY SEBAGAI ALTERNATIF 
TERAPI UNTUK ANAK PENGIDAP ADHD 

26 
NI KADEK WID CAHYA 
PARAMITA 

POLTEKKES KEMENKES 
DENPASAR 

PKM T 
(TEKNOLOGI) 

GERAKAN REMAJA PUTRI BEBAS ANEMIA DENGAN 
APLIKASI ENBLOOD DI DESA SIDAKARYA 

27 DZIL FADHILAH 
POLTEKKES KEMENKES 
JAMBI 

PKM T 
(TEKNOLOGI) 

APLIKASI PROF. TING: PREDICTION OF STUNTING 
UNTUK IBU HAMIL 

28 TITIS TRIANING WIDYASTUTI 
POLTEKKES KEMENKES 
MALANG 

PKM T 
(TEKNOLOGI) 

MONITORING PEKERJA WFH MENGGUNAKAN E-
CALL (EMPLOYEE CONTROL APPLICATION TO 
SAVE LABOUR AS THE LATEST INNOVATION) 

29 ANNISA AULIA ZAHRA 
POLTEKKES KEMENKES 
BANDUNG 

PKM T 
(TEKNOLOGI) 

(DETEKTOR FORMALIN PADA MAKANAN BERBASIS 
MIKROKONTROLER) 

30 AALIYAH ASTI PUTRI 
POLTEKKES KEMENKES 
TJ. KARANG 

PKM T 
(TEKNOLOGI) 

LIQUIDATION NEEDLE SEBAGAI ALTERNATIF ALAT 
PEMUSNAH JARUM SUNTIK BEKAS PAKAI 
(PENGENDALIAN LIMBAH INFEKSIUS) 

 


